
AFEST DÉCOUVREZ UNE
FORMATION

COURTE SUR LE
TERRAIN

DANS L’ANIMATION
ENVIE DE TRAVAILLER

OU LE SOCIO-SPORT

Apprendre en faisant

Action de Formation En Situation de Travail



Un tremplin vers  

160 heures 
(5 semaines    )

Modalités hybride
situation de travail,
e-learning, ateliers

De janvier à
décembre 2026 

Nouvelle-
Aquitaine

Un parcours formateur et accessible à tous

Vous développez des compétences telles que l’animation de
groupe, la gestion de projet et l’écoute active.

 
Vous bénéficiez d’un accompagnement personnalisé avec un tuteur
référent.

 
Aucun prérequis de diplôme n’est nécessaire. Ouvert à tous les
profils motivés et disponible pour 160h.

Les métiers d'animateur, encadrant sportif, accompagnateur
socio-professionnel par le sport...

Les diplômes tels que le CPJEPS, le BAFA, le BPJEPS...

Margaux Sanchez : margaux.sanchez@leolagrange.org / 06 12 94 41 87 

PRÉ-INSCRIPTION
 RAPIDE 

C’EST QUOI
L’AFEST ?

Action de Formation En Situation de Travail
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Infos pratiques

Action financée par la Région Nouvelle-Aquitaine et l’Etat


