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Formation “Violences et
discriminations dans le sport :
comprendre, prévenir,
accompagner “

Renforcer sa capacité à prévenir, identifier, réagir et accompagner de
manière adaptée face à différentes formes de violences et de
discriminations

PUBLIC

MÉTHODES MOBILISÉES

ÉVALUATION

DATES

COÛT

INTERVENANTS

> Encadrant sportif
professionnel, stagiaire ou
bénévole
> Dirigeant sportif 
> Juge, arbitre
> Autres acteurs du sport

PRÉ-REQUIS

DURÉE & ORGANISATION

Mercredi 25 et jeudi 26 février à Bordeaux (33)

14 heures en présentiel
2 jours consécutifs

Apports de connaissances 

Méthodes et techniques interactives afin de faciliter les échanges
entre professionnels et encadrants. Des apports fourniront des
éclairages et des références qui permettront d’adapter sa pratique et
sa posture professionnelle 

Modalités adaptées en fonction de la constitution des groupes et des
spécificités 

Expérience d’encadrement
ou gouvernance en lien
avec avec le sport

Delphine DESGRE -
Chargée de programme
UNSLL

Progression des
participants évaluées à
travers un auto
positionnement en début et
fin validé par les formateurs

Analyser et adapter sa pratique professionnelle en utilisation des outils
d’auto-évaluation et de réflexion fournis pendant la formation 

Appliquer le cadre légal en matière de violence et de discriminations en
maîtrisant les procédures de signalement et d’interventions adaptées 

Adopter une posture professionnelle sécurisante, inclusive et compatible
avec la performance sportive, en prenant en compte la pluralité des
publics

OBJECTIF GENERAL

Financement :
OPCO :  600€
Individuel : sur devis

Formateurs internes
suivants les régions :

OBJECTIFS SPECIFIQUES (compétences visées)

Théophile MENDES -
Conseiller Technique
National


